
Glücks-Workshop in Linau 
 

Ich freue mich sehr, dass die Glücks-Trainerin Christine Stibi nach Linau 
kommt  
 
Die Teilnehmer:innen erfahren für zwei Tage eine besondere, unvergessene Auszeit.  
Der Glücks-Workshop richtet sich an alle, die aktiv und selbstverantwortlich mit Hilfe 
von Kenntnissen und Techniken von uralten tiefen Weisheiten, leichtem Yoga, Musik, 
Entspannung und unvergessenen Glücksmomenten aktiv und selbstverantwortlich ihr 
Leben noch bewusster transformieren möchten. 
 
Christine hat das Glückspfad Kartenset dabei, mit dem sie den Innovationspreis 2022 
gewonnen hat. Mit den Glückspfad Übungen starten wir den ersten Seminartag.  
Mehr dazu unter: https://www.youtube.com/watch?v=NqoGkVsmULk 
 
Auf der Website: www.christine-stibi.de findet ihr aktuelle Referenzen und  Infos über 
Christine Stibis sonstigen „Glücks“ Projekte. 
 
 

Referentin:  Christine Stibi 
 

Ort:     Park und Seminarhaus “Ruhepol- Linau”  
   Dröge Möhl 5, 22959 Linau 
 
Zeit:     Samstag, den 08.07.2023 von 10 – ca. 18 Uhr 

Sonntag, den 09.07.2023 von 09 - 17.00 Uhr 
 
Essen + Trinken:   
Binge bitte für ein gemeinsames Mittagsbuffet etwas mit, das du selber gerne isst. 
Am Sonntag können wir bei einem Lieferservice bestellen. 
Tee, Kaffee und Wasser sind inklusive. 
 
Kosten:   70 € pro Teilnehmerin (max. 8 Teilnehmerinnen) 
 
Verbindliche Anmeldung erforderlich! 
Regine Stamer:  info@ruhepol-linau.de  Tel: 01522/ 784 66 86 
 
Es wird großartig, ich freue mich auf euch! 
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